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Stili di vita
Ogni mese consigli dagli esperti
su tendenze e nuovi modi di vivere

Acquistare
solidale, con i
GAS conviene

H |'interesse per un'economia di-
versa, per una cultura pit equa e so-
stenibile, ha favorito la crescita dei
Gruppi di Acquisto Solidali (GAS),
persone che acquistano insieme
preferendo la "filiera corta” cioe
produttori locali e piccoli, rispet-
tosi dell'ambiente. Primo esempio
italiano € quello di Fidenza, nato
nel 1994 e diventato poi model-
lo per gli altri gruppi che, da allora
si sono diffusi arrivando a 22 in
provincia di Parma e circa 1200 in
Italia. | GAS funzionano cosi: scelti
i produttori, si fa un ordine di tutto
il gruppo che il referente trasmette
al produttore, ormai tutto via e-
mail. |l ritiro, nel giorno della con-
segna, diventa

un’occasione e

di condivisio- -

ne. | vantaggi
sono  diversi:
si abbattono
gli interme-
diari (grossisti
e negoziant) Massimo

con una ridu- Polito

zione del prez- Biologo,

zo; si ha meno  membro di
consumo  di  GASpare
energia e inqui-

namento dovu-

ti al trasporto;

la scelta di prodotti biologici aiuta
a conservare il terreno; il tipo di
confezioni e di distribuzione dimi-
nuiscono gli imballaggi e gli scarti;
il produttore vedendo riconosciuto
un giusto prezzo ai suoi prodotti
ne pud mantenere o migliorare la
qualita. In un mercato che ci vede
sempre piu passivi consumatori di
merce, far parte di un GAS consen-
te non solo di comprare prodotti di
qualita ma anche di scegliere cosa
comprare e da chi. lo inizialmente
pensavo fosse impegnativo. Ma poi
in questa rete ci sono entrato, oggi
faccio parte del "GASpare", nato
quest'anno da un gruppo di amici,
con loro condivido la passione per
la qualita dei prodotti e momenti di
scambio di opinioni. Fra le novita
che segnalo, a Parma si & costitui-
to il Distretto di Economia Solidale,
una rete costituita dai GAS della
provincia, Banca Etica, Coopera-
tive sociali, Produttori, Agricoltori
biologici e Associazioni, per creare
un circuito tra le realta locali e dare
risposte ai consumatori critici. Per
informazioni consiglio i siti www.
desparma.org, e semi.di.futuro@
forumsolidarieta.it.
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